Dokumentation for skolskackets positiva roll i skolan

Sambandet mellan skolskack och férbattrad koncentration, inlarning, lasning och matematik har undersokts i manga lander. Har presenteras en kort 6versikt éver
utvalda studier. Det finns fler &n 200 utlindska undersokningar och studier, s nedanstdende ar ett urval av den befintliga dokumentationen.

Land Nir Undersokningen Undersokningsresultat Ytterligare information
Danmark [2018-2020 |Christian Quvang: 'Skoleskak"for alle’ stélclier iognitiva kom;f(etenser (p.roblellflll(')lzning, 1a}nz{‘llytiskfj N Skoleskak for alle -
angreppssatt), personliga kompetenser (koncentration, sjalvkontroll, tdlamod och ‘att :
Skoleskak for alle tal%l p(I))spitin o)mpsig sjél\g), socizli)la kompe(tenser (‘att respéktera olikheter’, ‘att visa forskningsrapport
empati’), sprakliga kompetenser (‘att sitta ord pa nagot man inte hade ord for’),
matematiska kompetenser (‘att kunna 6verblicka ett falt med 64 positioner for 16 pjaser
med 6 olika virden’) och &mnesovergripande kompetenser (‘att utveckla kreativa
I6sningar’, ‘att uppleva att vara bra och fa starkt sjalvkansla’, ‘att lara kdnna andra i ett
nytt sammanhang”).
Quvangs datamaterial papekar dessutom ett inkluderande perspektiv vid Skoleskak for
alle, som har en positiv betydelse for barn och ungas tillknytning till gemenskaper i
skolan.

Kina 2016-2017 |Beijing Normal University: Schacktraning i grupp hos skolelever har en betydande positiv effekt pa elevernas The influence of chess training on
The influence of chess training on | sjalvfértroende, sjalvkansla och sociala dngest. pupil’s self-efficacy, self-esteem
pupils’ self-efficacy, self-esteem and and social anxiety
social anxiety

Danmark [2013-2015 |Michael Rosholm, professor, I projektet SKAK+MAT har skolskackets inverkan pa ldgstadieelevers matematiska Your move: The effect of chess on
Trygfondens kompetenser testats. Forskningsprojektet har visat att de klasser dar en mathematics test scores
Bgrneforsknings-center, Aarhus |matematiklektion i veckan ersattes med skolskack klarade sig 30 % battre an de
Kommun och Dansk Skoleskak [klasser som fick vanlig matematikundervisning.

Sverige 2007-11 Uppsala Universitet i samarbete | Féljande férmdgor underséks: Fokusering - betydelsen av koncentration och i viss man Schack-matt(e)proiekt
med Michael L66f och Anders observation. Visualisering - att kunna se olika hdandelseforlopp pa bradet. Analysférmaga - att
Lundquist: tdnka forst och darefter fatta ett beslut baserat pa en bedémning av flera mojligheter.

Schack och matt(e) Abstrakt tdnkande - att kunna anvdnda moénster fran liknande situationer utan att fokusera
pa detaljerna. Planering - att sitta upp langsiktiga mal och veta vad som behéver goras for
att uppna dem.

Tyskland [2002-06 Universitet Trier, Die Deutsche |Undersékningen visade att skolskack forbattrar barns koncentration samt systematiskt, Marion Bénsch-Kauke: Kliiger
Schachjugend und rumsligt och logiskt tinkande. [ tester var matematikresultatet dubbelt s& bra som durch Schach
Schulschachstiftung: landsgenomsnittet, lasforstaelsen var 2 % ganger sa bra och sprakforstaelsen var 3 ganger
Schulschachunterschuchung, béttre dn landsgenomsnittet.

Trier

Skottland |2001-04 Aberdeen Universitet, Schackundervisningen hjalpte barn med beteendesvarigheter till ett battre och mer
Aberdeen byréd og regeringen: | andamaélsenligt uppforande i klassen, samt avhjilpte de ojamlikheter som finns mellan
Chess development in Aberdeen’s |resursstarka och resurssvaga familjer.
primary schools: A study on De resurssvaga barnen fick med hjélp av schacket battre mojligheter att genomféra en
literacy and social capital utbildning,
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USA 1990-92 Stuart Margulies: Barnen som hade fatt schackundervisning hade signifikant battre laskunskaper jamfort |The Effect of Chess on Reading
1995-96 The Effect of Chess on Reading med gruppen som inte hade fatt schackundervisning. Scores: District Nine Chess
Scores Program Second Year Report by
Stuart Margulies Ph. D.
Kanada 1989-92 Louise Gaudreau: Gruppen av barn som undervisades i schack och matematik var 21,46 % battre pa
Etude Comparative sur les problemldsning dn gruppen som inte undervisades i schack. Likasa var schackbarnsgruppen
Apprentissages en Mathématiques 12,02 % battre nar det géller matematikforstaelse. Schackbarnsgruppens
5e Année problemlésningsformaga 6kade fran 62 % till 81,2 %.
USA 1979-83 Robert Ferguson: Inom kritiskt tinkande var den genomsnittliga arliga 6kningen fér barnen som fick Developing Critical and Creative
1987-88 Developing Critical and Creative undervisning i schack 17,3 %. Inom kreativt tinkande uppnadde barnen som Thinking Through Chess

Thinking Through Chess and
Development of Reasoning and
Memory Through Chess

undervisades i schack ett markant storre utbyte jamfért med andra barn inom alla
omraden av kreativt tinkande. Barnen som deltog hade en signifikant 6kning i sina
formagor inom logik och minne.
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